
RSV: spelregelronde 5 (23/24)  (november 2023) 
 

ANTWOORDEN + UITLEG 

 

1  Terwijl de bal in het spel is, spuwt de doelverdediger, die zich 

binnen zijn eigen strafschopgebied bevindt, een tegenstander, die zich 

buiten het strafschopgebied, maar binnen het speelveld bevindt, in het 

gezicht. Wat beslist de scheidsrechter? 

Disciplinaire straf: _(C) ROOD________ Spelhervatting: _(D) Directe vrije schop___ 

Toelichting: (blz 55, LotG seizoen 2023-2024) “Een directe vrije schop wordt ook toegekend aan de 

tegenpartij, indien een speler iemand op de teamlijst of een wedstrijdofficial bijt of bespuwt.” 

 

2  Een speler verlaat het speelveld om zijn uitrusting in orde te 

maken. Vervolgens loopt hij zonder toestemming van de scheidsrechter 

het speelveld weer in, maar grijpt daarbij niet in in het spel. Wat zal de 

scheidsrechter moeten doen indien hij hiervoor het spel onderbreekt? 

Disciplinaire straf: _(B) GEEL________ Spelhervatting: _(E) Indirecte vrije schop_____ 

Toelichting: (blz 22, LotG seizoen 2023-2024) “Wanneer een speler het speelveld opnieuw betreedt 

zonder toestemming van de scheidsrechter waar dit wel vereist is, dan moet de scheidsrechter de 

speler waarschuwen wegens het zonder toestemming betreden van het speelveld. Wanneer de 

scheidsrechter het spel onderbreekt, moet het worden hervat met een indirecte vrije schop voor de 

tegenpartij vanaf de plaats waar de bal was toen het spel werd onderbroken, als er niet werd 

ingegrepen.” 

 

3  Net na de rust is het spel onderbroken voor het nemen van een 

hoekschop. Een wisselspeler, die in de rust zonder toestemming van de 

scheidsrechter zijn team heeft gecompleteerd, voert de spelhervatting 

uit. De bal komt bij een medespeler, die de bal in het doel kopt. Op dat 



moment constateert de scheidsrechter dat de wisselspeler zich zonder 

toestemming van hem op het speelveld bevindt. Hoe reageert de 

scheidsrechter? 

Disciplinaire straf: _(C) Voorval rapporteren_ Spelhervatting: _(D) Aftrap na geldig doelpunt__ 

Toelichting: (blz 21, LotG seizoen 2023-2024) “Wanneer een wissel wordt toegepast gedurende de 

rust of voorafgaand aan de verlenging, dan moet de procedure worden afgerond voordat het spel 

wordt hervat. Als de scheidsrechter niet op de hoogte is gebracht, dan mag de betreffende 

wisselspeler doorspelen, er is geen disciplinaire straf nodig en het voorval wordt gerapporteerd aan 

de bond.” 

 

4  Een wisselspeler staat nabij de middellijn klaar om in te vallen. 

Vanuit die positie maakt hij op niet mis te verstane wijze aanmerkingen 

op de leiding van de scheidsrechter, omdat die niet voor een vermeende 

overtreding heeft gefloten. De scheidsrechter hoort dit en onderbreekt 

het spel. Hij toont de wisselspeler de gele kaart. Hoe en waar wordt het 

spel nu hervat?  

Spelhervatting: _(B) Indirecte vrije schop_ Plaats spelhervatting: _(D) Op de zijlijn het dichtst 

       bij de plaats waar de wisselspeler stond_ 

Toelichting: (blz 62 , LotG seizoen 2023-2024) “Alle verbale overtredingen worden bestraft met 

een indirecte vrije schop. Als de bal in het spel is en een wisselspeler begaat een overtreding 

buiten het speelveld, dan wordt het spel hervat met een vrije schop op de doel- of zijlijn het dichtst 

bij de plaats waar de overtreding plaatsvond.” 

 

5  Stellingen 

 I Een directe vrije schop wordt toegekend indien een aanvaller de 

 doelverdediger een schouderduw geeft op het moment dat deze 

 één voet van de grond heeft en de doelverdediger daardoor met 

 bal en al in het doel valt. 



II Een indirecte vrije schop wordt toegekend indien een aanvaller 

 naar de bal trapt als de doelverdediger bezig is deze in het spel te 

 brengen. 

Stelling I: _(A) JUIST_________  Stelling II: _(C) JUIST__________________ 

Toelichting: (blz 57, LotG seizoen 2023-2024) “Een doelverdediger mag niet worden aangevallen 

door een tegenstander als hij de bal met zijn hand(en) in bezit heeft.” Er is sprake van een 

overtreding met contact, dus de spelhervatting is een directe vrije schop. 

Toelichting: (blz 57, LotG seizoen 2023-2024) “Een indirecte vrije schop wordt toegekend indien 

een speler voorkomt dat de doelverdediger de bal uit zijn handen in het spel kan brengen of de bal 

trapt of er naar trapt als de doelverdediger bezig is deze in het spel te brengen.” 

 

6  Twee goed & drie fout 

In welke van de onderstaande situaties dient de scheidsrechter een 

waarschuwing te geven door het tonen van de gele kaart?   

A Zonder het fluitsignaal van de scheidsrechter af te wachten, neemt een 

 speler een strafschop en de bal wordt door de doelverdediger tot 

 hoekschop verwerkt. 

B Bij een aanval door de tegenpartij stapt een verdediger opzettelijk over 

 de zijlijn, omdat hij denkt, dat je zodoende een aanvaller buitenspel kunt 

 zetten. Nadat de doelman de bal heeft gevangen stapt de verdediger weer 

 het speelveld in. 

C Een teamofficial betreedt op niet confronterende wijze de instructiezone 

van de tegenstander.  

D Een aanvaller geeft de doelverdediger een schouderduw op het moment 

 dat deze één voet van de grond heeft. De doelverdediger valt daardoor 

 met bal en al in het doel. 



E Tijdens een correct genomen vrije schop schiet een speler de bal snel met 

 opzet voorzichtig tegen een tegenstander, die vlak voor de bal staat, aan, 

 om de bal nogmaals te kunnen spelen. 

Juiste antwoorden: ___B___ en ___C___ 

Toelichting: (blz 53 & 61, LotG seizoen 2023-2024)  

B JUIST: “Een verdediger die het speelveld verlaat zonder toestemming van de scheidsrechter, 

wordt geacht zich op zijn eigen doellijn of zijlijn te bevinden, met het oog op het beoordelen van 

buitenspel, tot de volgende onderbreking van het spel of totdat de verdedigende partij de bal 

richting de middenlijn heeft gespeeld en deze buiten het eigen strafschopgebied is. Als de speler 

het speelveld met opzet verliet moet hij de eerstvolgende keer dat de bal uit het spel is een 

waarschuwing ontvangen.” 

C JUIST: “Overtredingen die met een waarschuwing moeten worden bestraft zijn o.a. (maar zijn 

hiertoe niet beperkt) opzettelijk de instructiezone van de tegenstander betreden op niet 

confronterende wijze.” 

 


