
RSV: spelregelronde 6 (23/24)  (november 2023) 
 

ANTWOORDEN + UITLEG 

 

 

1  Beeldfragment: Excelsior’21 – DEM 

Disciplinaire straf: _(A) GEEN_______  Spelhervatting: _(D) SR laat doorspelen______ 

Toelichting LCS: De speler probeert de bal weg te schieten, maar raakt daarbij zijn eigen hand. Dit 

is geen strafbaar hands. Doorspelen. 

 

2  Beeldfragment: FC Volendam – NEC 

Disciplinaire straf: _(A) GEEN_______  Spelhervatting: _(F) Strafschop_______________ 

Toelichting LCS: Doelverdediger van NEC mist de bal, maar raakt wel de aanvaller. Hoewel de bal 

achter was gegaan toch een overtreding. Strafschop. 

 

3  Beeldfragment: VVV – Helmond Sport  

Disciplinaire straf: _(A) GEEN________ Spelhervatting: _(A) Aftrap na geldig doelpunt____ 

Toelichting LCS: Er is hier geen sprake van strafbaar buitenspel. De aanvaller die de bal ontvangt is 

nog niet voorbij de voorlaatste verdediger. De verdediger die bij de voorafgaande actie achter de 

doellijn belandt, wordt geacht zich op deze doellijn te bevinden bij de beoordeling van buitenspel. 

 

4  Beeldfragment: Jong Ajax – De Graafschap 

Disciplinaire straf: _(B) GEEL________ Spelhervatting: _(F) Inworp___________________ 

Toelichting LCS: De wisselspeler die op de bank zit, vertraagt de spelhervatting van zijn EIGEN 

team. Hij dient voor deze actie een waarschuwing te krijgen door het tonen van de gele kaart. Het 

spel wordt hervat met een inworp.h 



5 Stellingen 

I Een speler die het speelveld verlaat om zijn uitrusting in orde te 

 brengen of te verwisselen, moet de uitrusting laten controleren 

 door de scheidsrechter voordat hij toestemming krijgt het veld 

 opnieuw te betreden. 

II Als een speler onderkleding draagt moet deze kleding één kleur 

 hebben die gelijk is aan de hoofdkleur van het shirt of een 

 patroon/kleuren hebben die exact overeenkomen met het shirt.  

 

Stelling I: _(B) ONJUIST___________  Stelling II: _(D) ONJUIST______________ 

Toelichting: (blz 27, LotG seizoen 2023-2024) “Een speler die het speelveld verlaat om zijn 

uitrusting in orde te brengen of te verwisselen, moet de uitrusting laten controleren door een 

wedstrijdofficial voordat hij toestemming krijgt het veld opnieuw te betreden.” & “Onderkleding 

moet één kleur hebben die gelijk is aan de hoofdkleur van de mouwen van het shirt of een 

patroon/kleuren hebben die exact overeenkomen met de mouwen van het shirt.” 

 

6  Twee goed & drie fout 

In welke situatie dient de doelverdediger een disciplinaire straf te 

krijgen? Geef de twee juiste antwoorden. 

A De doelverdediger komt te vroeg van de doellijn bij het nemen van een 

 strafschop, omdat de nemer van de strafschop een schijnbeweging maakt 

 na het afronden van zijn aanloop. 

B De doelverdediger brengt in zijn strafschopgebied in een duel om de bal 

 een tegenstander te val, waardoor een veelbelovende aanval onderbroken 

 wordt. 



C Een verdediger speelt de bal bewust met de voet terug naar de 

 doelverdediger, die vervolgens de bal met de hand speelt in zijn 

 strafschopgebied, waardoor een veelbelovende aanval onderbroken wordt. 

D De doelverdediger brengt met zijn voet in zijn strafschopgebied 

 markeringen aan om zich beter te kunnen oriënteren. 

E De doelverdediger neemt in zijn eigen strafschopgebied een directe vrije 

 schop, waarbij hij de bal verkeerd raakt. Voordat een aanvaller de bal kan 

 oppikken, tikt de doelverdediger de bal nog net voor deze aanvaller met 

 de hand weg ter hoogte van de strafschopstip. 

Juiste antwoorden: ___D___ & ___E___ 

Toelichting: (blz 13, 56, 59 en 68 LotG seizoen 2023-2024)  

Antwoord A: ONJUIST: “Zowel de doelverdediger als de nemer begaan tegelijkertijd een 

overtreding; dan ontvangt de nemer een waarschuwing en het spel wordt hervat met een indirecte 

vrije schop voor de verdedigende partij.” 

Antwoord B: ONJUIST: “Er zijn verschillende omstandigheden waarbij een speler een waarschuwing 

moet ontvangen wegens onsportief gedrag, zoals wanneer een speler een andere overtreding 

begaat die een veelbelovende aanval verhindert of onderbreekt, behalve als de scheidsrechter een 

strafschop toekent voor een overtreding waarbij geprobeerd werd de bal te spelen of in een duel 

om de bal.” 

Antwoord C: ONJUIST: “Als de doelverdediger binnen zijn eigen strafschopgebied de bal met hand 

of arm speelt terwijl dit niet is toegestaan, dan wordt een indirecte vrije schop toegekend, maar 

geen disciplinaire straf.” 

Antwoord D: JUIST: “Wanneer een speler met zijn voet onrechtmatige markeringen aanbrengt op 

het speelveld, moet hij een waarschuwing ontvangen wegens onsportief gedrag.” 

Antwoord E: JUIST: “Als de doelverdediger binnen zijn eigen strafschopgebied de bal met hand of 

arm speelt terwijl dit niet is toegestaan, dan wordt een indirecte vrije schop toegekend, maar geen 

disciplinaire straf. Echter, als de overtreding het spelen van de bal voor de tweede keer is (met of 

zonder de hand/arm) na een spelhervatting, voordat deze wordt geraakt door een andere speler, 

dan moet de doelverdediger worden bestraft als de overtreding een veelbelovende aanval 



onderbreekt of de tegenstander of de tegenpartij een doelpunt of een duidelijke scoringskans 

ontneemt.” 


