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V.d. rEd.

Deze Regel 18 is een hele bijzondere, maar dat had u natuurlijk al gemerkt.

Met een eenmalige verdubbeling van de oplage (grote klasse Wim en Cor!) komt Regel 18 deze keer bij u op schoot. Het hoe en waarom leest u in het tweede gedeelte van VdrEd..

De vorige Regel 18 was ook een bijzondere, maar dan in negatieve zin. De redactie (en vooral het deel zonder 'ractie') was zo slim om maar liefst twee stukken te vergeten. Sorry, Freek, Dook en Koos. Ik kan nu natuurlijk deze gelegenheid te baat nemen om weer te gaan zeuren over redactieuitbreiding, maar ook dat verhaal wordt eentonig, en u denkt toch dat ik het niet meen.

U bent benieuwd of Kees Jansma nog wat van zich heeft laten horen/lezen? Inderdaad. Zie het relaas in dit blad.

Verder stond er nog wat open van de laatste Regel 18: Het Meningsverschil. Freek mag in deze Regel 18 een afsluitende reactie geven, zodat de stand netjes op 2-2 komt.
Veel leesplezier voor de rest van Regel 18!
De rEdactie.
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Agenda

De maanden juni en juli is er geen training bij D.J.S.
12 september
Opening Clubavond
"Feesteerd"
R.S.V.'s felicitatierubriek

Juni
3) R. v. Dillen; 4) P. Roomer; 5) C. Brouwer; 7) M. Hijnen; 9) A. Koppenol; 10) J. v. Niekerk; 11) J. Hell; 14) R. v. Ast, C. Morijn; 15) L. v. Gelder, J. de Graaf; 18) H. Bag; 20) R. Frishert; 22) R. Jager; 26) E. Albers; 27) J. Langbroek, J. v.d. Reijnst, R. Balkema; 28) G. v. Bezooyen, S. Maat, A. v. Santvliet; 29) M. v. Klaveren

Juli
1) J. Brinkman, B. v. Katwijk; 2) C. de Bruijn; 3) M. Polderman, J. de Ronde; 4) P.L. Boer, A. v.d. Bulk; 6) K. Orsel; 7) T. v.d. Rol; 8) W. v.d. Linden; 12) M. Kuit, B. Roijer; 16) P. v.d. Graaf; 18) R. Echteld, W. Storm, C. Weda; 19) J. Bindenga; 23) J.E. Amelo; 27) D. Groeneveld, E. v. Leeuwen; 28) L. Verbeek

Augustus
3) C. Hijnen, E. Hadders; 4) H. Overweel, J. Snel; 9) P. v.d. Berg; 10) A. Vliegenthart, A. Groenewegen, C. Groote; 12) A. Roodenburg; 13) E. Ficken; 14) H. Moret; 17) H. van Dam; 18) W. de Groote; 19) H. Roelfs; 20) F. Maertens; 21) K. v.d. Waarde jr.; 22) D. Vuik; 23) D. v. Twuijver; 25) H. Bezuijen; 30) J. v.d. Berg

September
1) J. Janssen, A. Wols; 2) A. Achterberg, M. v. Olffen, R. Daman; 5) A. Keetelaar; 6) J. Pistoor; 7) C. v.d. Linden; 8) J. Regeer, G. Twiss; 13) B. Hilt; 15) A. v.d. Dool; 17) J. Hof, B. Ras; 18) J. Knüppe, J. Versnel; 20) R. Meijer; 21) M. v. Kamperdijk, R. v. Herpen; 22) C. de Bruin, R. v.d. Hilst; 23) J. v.d. Horst; 24) O. Regragui; 25) P. Maksimovic, G. Vonk; 26) A. Aarden; 28) M. Govers, R. v. Meenen; 30) P. Brouwer
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journaal-
post
mededelingen van het bestuur

Taakverdeling bestuur.
René van Ast
Club van 100, redacteur Regel 18.

Jan van Beveren
Vice-voorzitter, notulist, clubavondcommissie.

Robert Domhof
Voorzitter, kantinecommissie, scheidsrechterbegeleiding bij strafzaken, contacten met verenigingen.

Piet v.d. Graaf
Jeugdspelregelcommissie, scheidsrechterbegeleiding bij strafzaken, sponsorcontacten.

Dook Huygen
Begeleiding, ledenwerving, voorzitter kantinecommissie.

Ed van Leeuwen sr.
Penningmeester, toto/lotto, voetbalcommissie, kantinecommissie.

Ed van Leeuwen jr.
Secretaris, eindredacteur Regel 18.

Cor v.d. Pol
Pers en publiciteit, sportiviteitsbokaal, inkoop kantine, verkoop clubartikelen, clubberichten.

Koos Wernke
Begeleiding, ledenwerving, scheidsrechterbegeleiding bij strafzaken.
Nieuwe leden
A. de Jong, E.J. Hadders, G.J. Kampijon en M.A. Geuze.

Promoties
Van de K.N.V.B. afdeling Rotterdam ontvingen wij de volgende promoties.
Zaal
naar groep 2:
E. Oliveira
naar groep 3:
A. Kruithof
Jeugd
naar groep 1:
M. v.d. Polder
naar groep 2:
V. Bok, H. v.d. Hoek, A. Boer, F.J.A. Witjens
naar groep 3:
M.C. van Olffen
Zaterdag
naar de K.N.V.B.:
J.C.M. Knüppe
naar groep 1:
J.S.M. Doesburg, L. Nieuwpoort, O.A. Fonseca
naar groep 3:
A.T. Wols, B.H.G. Roijer

Zondag
naar de K.N.V.B.:
T.B. Kindt, R.M. Daman, D. Vorster, E. Weda
naar groep 1:
E. Oliveira, D.A. de Visser
naar groep 2:
J.A. Gomeze, J.F.M. Lathouwers, J. v.d. Horst, J.A. v.d. Bijl

Alle promovendi worden van harte gefeliciteerd.
-In Memoriam-
Met leedwezen geeft het bestuur kennis dat op 26 april 1991 overleden is

Hendrikus Leendert van Woerden

op de leeftijd van 84 jaar.

Henk was lid van de R.S.V. sinds 1955. Hij is op 29 april in het crematorium aan de Maeterlinckweg gecremeerd.

Wij wensen de familie veel sterkte toe.
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Zaalcondietest West II
De Shuttle Run-test (de conditietest voor zaalscheidsrechters) in het district West II, zal net als vorig jaar georganiseerd worden door de Dordrechtse Scheidsrechtersvereniging:

Datum:	zaterdag 7 september 1991.
Plaats:	Sporthal "De Wielwijk", Admiraalsplein te Dordrecht, telefoon 078-187197.
Tijd:	11.00-13.00 uur. Tijdens deze periode kunnen ook de spelregeltoetsen worden afgelegd.
Coördinator:	T. Grinwis, J. Nabererf 141, 3315 HD Dordrecht, telefoon 078-212475.

De aanmeldingen dienen uiterlijk 1 augustus binnen te zijn.
-oproep-
R.V. & A.V. De Jonge Spartaan zoekt voor haar tweede Rijs en Daal-toernooi vier scheidsrechters.

Het betreft een toernooi voor eerste elftallen en zal op donderdag 22 en zondag 25 augustus worden gespeeld.

Voor verdere informatie kunt u contact opnemen met Freek de Vlaam.

V.d. rEd. (2)
Dankzij de bereidwilligheid van de Club van 100, ontvangt u Regel 18 deze keer op uw huisadres. De redactie heeft dit gedaan om niet alleen de leden op de clubavond te bereiken, maar ook de leden die door welke reden dan ook niet in staat zijn of willen de clubavond te bezoeken.

Natuurlijk brengt deze uitgave de nodige kosten met zich mee. Vandaar dat de redactie de Club van 100 gevraagd heeft om deze extra uitgave te bekostigen. Graag wil de redactie van u vernemen of u dit initiatief op prijs stelt. Dit kan door een briefkaart te zenden aan het redactieadres.

Regel 18 probeert nu al drie jaar lang de scheidsrechterij zowel op serieuze als humorvolle wijze te belichten. Begonnen als dubbelzijdig A4-tje (waarop o.a. de reis naar Luxemburg werd beschreven), maar nu reeds als echt clubblad met een aantal vaste medewerkers zonder wie Regel 18 niet meer bestaan had. Overigens nog steeds met te weinig medewerkers, want het heeft nogal wat voeten in de aarde om een uitgave het licht te doen zien, dus als u interesse hebt, belt of schrijft u dan met/naar de redactie.

Regel 18 heeft een aantal vaste rubrieken. De agenda bespreekt de belangrijke data van de komende maanden, "Feesteerd" feliciteert de leden die de komende maanden jarig zijn en "journaal-post" bevat informatie van het bestuur. De medewerkersstukken (o.a. Freek de Vlaam en Henk Lavrijssen) maken het lichaam van het blad en de "18 treffers" sluiten het blad op gepaste (dus weinig serieuze) wijze af.

Kortom: een blad dat de scheidsrechter poogt te amuseren en stimuleren, een blad dat past bij de R.S.V.!

Vreemde ogen dwingen
Freek de Vlaam
Met verbazing heb ik gekeken naar de intensiteit waarmee getraind werd onder leiding van Beb Thomas. Ik had het kunnen verwachten maar toch,..... Ondanks mijn "nieuwe aanpak" hebben sommigen zo fanatiek meegedaan, dat zij er een week later nog last van hadden.

Omdat wij dit seizoen weer regelmatig een paar collega's in Zeist hebben, wist ik wat ons te wachten stond, maar vergis je niet in de zwaarte ervan. Een dergelijke snelheidstraining van een kleine groep uitverkorenen wordt gevolgd door een duurloop van een kwartier, die er die avond bij inschoot. Zeist adviseert overigens twee trainingsavonden, waarvan één avond besteed moet worden aan een duurloop van dertig minuten en de tweede avond aan intervalduurlopen, variërend van 10 x 100 m, 2 series van 7 of 10 x 100 m of 3 series van 7 x 100 m.  Uiteraard voorafgegaan door inlopen/opwarmen en gevolgd door uitlopen/afkoelen.

Beb Thomas heeft daar sinds kort een eigen versie van kort snel werk aan toegevoegd, afkomstig uit de voetbaltraining en bovendien goed uit te voeren in een sportzaal. Deze training wordt gegeven met het oog op het afleggen van de FIFA-test door de scheidsrechter van de C-lijst, die aan de normen moeten voldoen om zich te handhaven. De eisen van de FIFA-test zijn: 4 x 10 m in 11,5 sec., 2 x 50 m in 7,5 sec., 2 x 200 m in 32,5 sec. en Coopertest van 2600 m in 12 minuten. Duidelijk is wel dat met pratend trainen niet aan deze eisen kan worden voldaan.

Daar de meesten van ons slechts één keer per week trainen, zal ik altijd een middenweg moeten kiezen om aan de eisen van conditie en snelheid tegemoet te komen. Afhankelijk van de weers- en trainingsomstandigheden moet er dan een keuze gemaakt worden en die valt niet altijd in goede aarde. Maar let op: kracht/snelheid is aangeboren (witte spieren), conditie niet. Daarvoor is urenlange training noodzakelijk met als voordeel dat het ook langzaam wegvloeit. Voor velen vervelend maar bitter noodzakelijk.

Bovendien een vereiste als je niet over kracht of snelheid beschikt, want dan maak je brokken als je er toch op wilt trainen, blessures zullen het gevolg zijn en daar lijdt het scheidsrechteren onder. Dat is niet de bedoeling en dus gaan we afwisselend verder met duurlopen als basis.

Overigens nadert voor mij het moment er mee op te houden. Als je belangstelling hebt, hoor ik het graag. De C.O.V.S. geeft regelmatig trainersopleidingen die ik van harte kan aanbevelen. Materieel word je er niet rijk van, geestelijk wel.

Leden die belangstelling hebben voor het volgen van een conditietrainerscursus of een applicatiecursus op dat gebied, kan ik nu verwijzen naar het april-nummer van "De Scheidsrechter", waarin op bladzijde 11, rechtsonder te lezen is dat zo spoedig mogelijk twee cursussen in Zuid 1/Zuid 2 en Noord/Oost van strat gaan. Het volgen van een C.O.V.S.-trainerscursus is leerzaam, omdat de cursus praktijkgericht is. Dus liefhebbers vóór!
Straf en sponsoring
René van Ast
De Nederlandse voetballiefhebber heeft dan toch zijn zin gekregen, er is een scheidsrechter voor 2 wedstrijden geschorst. Ook scheidsrechters worden nu publiekelijk aan de schandpaal genageld, deze keer door televisiebeelden en door de waarnemer. De waarnemer is de laatste tijd zó in het nieuws, dat 's lands grootste kruidenier die op de kleintjes let, zijn naam er aan verbonden heeft, naast de PTT-Telecompetitie nu ook de 'Albert Heyn'-waarnemer.

Om goed te scoren voor A.H. volgen er binnenkort meer scheidsrechters. Zo wordt scheidsrechter van Vliet voor 6 wedstrijden geschorst, omdat deze vergat tijdens P.S.V.-Feyenoord een strafschop aan Feyenoord toe te kennen. Ook Schuurmans moet er aan geloven, hij ziet een vuistslag van Wilson niet. Gelukkig heeft de A.H.-waarnemer alles gezien, speler en scheidsrechter verdienen 4 wedstrijden. Ton Lammers houdt de rode kaart op zak terwijl een doorgebroken speler neergelegd wordt; 2 wedstrijden voorwaardelijk en een geldboete van _250,--.

De grootste boosdoener is Minne Modderman, tijdens de wedstrijd de Graafschap - Helmond Sport blundert hij de gehele wedstrijd, gevolg: een half jaar niet fluiten en zich alleen nog maar bezig houden met spelregelvragen. En mochten de scheidsrechters het helemaal te bont maken, mogen ze de rest van hun carrière de grensrechtersvlag vasthouden. Ook de heren grensrechters zijn gewaarschuwd, bij veelvuldig verkeerde uitballen aangeven, worden zij naar Zeist geroepen om daar een straftraining te volgen, opdat vlag en stok in het vervolg de goede kant uitwijst.

Binnenkort wordt iedereen in staat van beschuldiging gesteld, zodat niemand meer fouten durft te maken. Nederland wordt een ideaal voetballand, dankzij de onvermoeibare scheidsrechterscommissie.

P.S.	Ook in het amateurvoetbal is voor de scheidsrechterscommissie nog bergen werk te verzetten.

Reünie 1991
"Dat kan alleen in Rotterdam"
Freek de Vlaam
In de uitnodiging had ik geschreven dat na de zeven Rotterdamse openingen door Kees Hijnen er nu een Amsterdams welkomstwoord zou zijn van onze nieuwe voorzitter Robert Domhof. Daar hij meende dat wij Rotterdammers moeite hebben met zijn afkomst, heb ik ter verrassing om half acht muziek opgezet van Joke Bruijs, Gerard Cox en Lee Towers. Zijn mening leek dus bevestigd te worden, maar daarna kwamen Tante Leen, Johnny Jordaan en Manke Nelis. De muziek werd nog eens onderstreept door de namen van de artiesten, Rotterdamse afstandelijkheid en Amsterdamse familiariteit.

Het laatste nummer "Niemand kan zich beter wensen dan een Amsterdammer te zijn" viel samen met de binnenkomst van ons oudste lid, de 93-jarige Frans Muijs, die nog altijd een borrel en een sigaar niet versmaadt. Evenals de overige oudgedienden werd hij persoonlijk begroet door de voorzitter, zodat niemand zich af hoefde te vragen wie die man was. 

Uit zijn opening bleek duidelijk dat hij niet opgegroeid was met de oud-/oudere leden. Na even stilgestaan te hebben bij het overlijden van de heren Goes, Groeneveld, Schotting en Van Woerden, ging het al beter bij het noemen van een tiental collega's die zich voor hun afwezigheid veronschuldigd hadden. Helemaal op dreef kwam hij toen hij bekend maakte dat ons dagelijks bestuur geheel uit geboren Amsterdammers bestaat. De meesten wisten het niet en er viel even een stilte, maar toen kwam de reactie los in de vorm van de van Japie Valkhof bekende tekst "Dat kan alleen in Rotterdam". Het ijs was gebroken en Robert speelde een gewonnen wedstrijd in de wetenschap dat hij nu ook door de ouderen gewaardeerd zal worden. Knap gedaan.

Na dit officiële gedeelte kon de avond beginnen en die werd voornamelijk met praten doorgebracht, hoewel er ook gebiljart en gekaart werd. De oude maten zochten elkaar weer op. Over oud gesproken. De echte ouden waren vertegenwoordigd in de personen van de heer Duran met echtgenote en de heer A. van de Dool. De wat minder ouden door Jaap Barendregt, Piet van de Berge, bob van de Heijden, Beb van de Kooij, Bas Kloek, Jack Snoek, Wim Streijl en niet te vergeten Reina de Block, die bij de voorgaande bijeenkomsten "vergeten" was en nu de schade kon inhalen. Antwerpen, feestavonden en wedstrijden werden opgehaald. In totaal waren 55 à 60 veteranen aanwezig, waarvan velen veel later naar huis gingen dan oorspronkelijk de bedoeling was en dat lag niet aan het feit dat het was gaan regenen. 

Voor het eerst had ik in de uitnodiging een stukje tekst opgenomen over een mogelijk overleden zijn van de geadresseerde. Daar heb ik velen mee aan het denken gezet, want het kan iedereen plotseling overkomen en soms al op vrij jonge leeftijd. Laat het mij even weten als je iets hoort, want nogmaals, de telefoonboeken geven niet altijd uitkomst. Maak de gebruikelijke bedankjes voor de gelegenheid die de RSV geboden had om elkaar meer eens in een clubhuis te ontmoeten, was de afscheidsgroet ook "Bij leven en welzijn tot volgend jaar" en zo is het maar net, want ik beleef er nog altijd veel plezier aan.
Afscheid Kees Hijnen
Cor v.d. Pol
Donderdag 11 april 1991 werd tijdens een drukbezochte receptie afscheid genomen van Kees als voorzitter van de R.S.V..

Klaas Orsel opende de rij van sprekers namens de C.O.V.S.. Wijnie de Graaf bedankte Kees namens de R.S.V.. Diverse sprekers volgden, waaronder de heren Streijl (R.F.C.), Roelfs (K.N.V.B. afdeling Rotterdam, commissie opleidingen). Als laatste kwam onze huisbaas en voorzitter van de sportclub Feijenoord Aad v.d. Laan aan het woord.

Naast de vele loftuitingen, kreeg Kees ook zeer veel cadeaus aangeboden, zoals een lamp van Robert Domhof namens de ex-bestuurscollega's en kaas van Mees Letterman namens de scheidsrechtersvereniging Hoekse Waard/Flakkee. Staande naast een goed gevulde cadeautafel (hij moet nu wel aan de drank), bedankte Kees mede namens zijn vrouw Netty alle aanwezigen, en alle sprekers met een persoonlijk woord.

Kees was en blijft onder alle omstandigheden een heer, hij hield van stijl en in stijl beëindigde hij met het bedanken van Netty voor de vele jaren vrije tijd die hij van haar genomen en ook altijd gekregen had voor het uitoefenen van zijn hobby. Kees deed dit door zijn vrouw een halsketting met hanger te overhandigen.

Kees, het was grote klasse!

bedankbrief J. v.d. Bosch

bedankbrief Kees

Club van 100
De Club van 100 heeft een zeer goede start gehad. Weet u het nog: de Club van 100 tracht de activiteiten van de R.S.V. financieel bij te staan. De bestuursleden van de Club van 100 -Ben Kempers (voorzitter), Hans Lathouwers (secretaris) en Frans van Gelderen (penningmeester)- zorgen ervoor dat de Club een grote bekendheid krijgt en dat heeft geleid tot reeds twintig aanmeldingen.

Niet alleen komt er veel geld binnen, maar de Club heeft ook al enkele verzoeken gehad om activiteiten te steunen. Zoals eerder vermeld, leest u op dit moment in zo'n activiteit: de Club van 100 heeft het mogelijk gemaakt dat Regel 18 aan elk lid toegestuurd werd.

Club van 100
R. van Ast, D. v.d. Berge (Schoonmaakbedrijven), P. Boer, J. Bout, C. de Bruin, R. Domhof, J. van Dorp, F. van Gelderen, P. v.d. Graaf, S. Grolle (A.V.S.), W. den Haan, W. Jansen (Café Noordplein), J. Janssen, R. van Laaren, Van Mameren, H. Peinemann (Leonidas), G. van Pelt (Cleve & Zonen), J. Pistoor, C. Verhoef, C. Vingerhoed

Wilt u meer informatie over de Club van 100 of wilt u zich aanmelden belt u dan naar Ben Kempers (kantoor: 010-4388122 of privé: 010-4556666), Frans van Gelderen (010-4792972) of René van Ast (010-4777222), of schrijft u naar Hans Lathouwers, Drijvermast 2, 2924 Krimpen a.d. IJssel.

Het gelijk van het woordenboek
Freek de Vlaam
Dat was me even schrikken. Dacht ik toch dat Ed Redacteur uit Kramers' woordenboek de door mij gewraakte titel "Op zijn pik getrapt" kon reproduceren. Bleek dus niet zo te zijn. Dat verbaast mij niet want die uitdrukking behoort niet bij de geschreven taal maar bij de gesproken taal. Is als zoveel volksuitdrukkingen afgeleid van bestaande gezegden, maar ze werden er niet netter van. Als scheidsrechter kennen we er inmiddels nog wel een paar, die zelfs aan de bar in ons clubhuis gebruikt worden. Het zij zo. Ik vind echter dat op deze wijze onze sportvrienden van "De Scheidsrechter" niet aangevallen moeten worden. Ed Redacteur helaas wel.

Het naast elkaar leggen van ons clubblad en ons bondsblad om de inhoud, kwaliteit, lay-out en de prijs eens met elkaar te vergelijken, vond ik rieken naar borstklopperij, let wel: rieken! Ik heb Ed er niet van beticht. Gelukkig heeft hij het ook nog ontkend en daar ben ik blij mee. Minder blij ben ik met zijn verwijzing naar een woordenboek, als de lezer(es) een woord niet kent. Op dus waarlijk kinderlijke wijze heb ik dat duidelijk gemaakt. Moet voor een eenvoudig clubblad niet nodig zijn. De verwijzing naar een spelregelboek is uiteraard prima. Om je die kennis eigen te maken, hoef je niet intelligent te zijn, alleen geïnteresseerd. Hetzelfde geldt voor de inhoud van "De Scheidsrechter". Gewoon lezen en waardering opbrengen voor het werk van collega's, die op eenvoudige wijze het wel en wee in scheidsrechtersland op papier gezet hebben.

DISCUSSIE GESLOTEN

Kwaliteitszorg (2)
Scheidsrechterscoaching
Dook Huygen
Koos Wernke
In één der vorige nummers stond het eerste artikel over Kwaliteitszorg dat eindigde met de opmerking: "Zou er dan toch (meer) gedaan moeten worden om scheidsrechters díe kwaliteit te laten leveren die men verwacht"?

Het bestuur van de Rotterdamse Scheidsrechtersvereniging heeft op verzoek van ondergetekenden, Dook Huygen en Koos Wernke, aan de C.O.V.S. district West II gevraagd om afgevaardigden te worden in een werkcommissie van de K.N.V.B. afdeling Rotterdam om e.e.a. uit te werken. Dit naar aanleiding van ervaringen opgedaan door individuele coaching van scheidsrechters die lid zijn van de R.S.V. Dit plan is ontstaan in 1989. Leden van de R.S.V. hebben wij aangeboden te coachen om zodoende een bijdrage te leveren aan de ontwikkeling van meer kwaliteit en tevens het verontrustende verloop van scheidsrechters tegen te gaan.

Wij hebben dit als volgt aangepakt: Op de clubavond wordt een afspraak gemaakt met een scheidsrechter die zelf om begeleiding vraagt. Vervolgens gaan wij samen naar de wedstrijd. Daar observeren wij de scheidsrechter vanaf de warming-up tot ná de wedstrijd. Vóór de wedstrijd en tijdens de rust geven wij, indien nodig, aanwijzingen. Evalueren doen wij gezamenlijk met de scheidsrechter op de clubavond ná de wedstrijddag.

Wij zijn begonnen met scheidsrechters uit groep 3 en 2 van de afdeling Rotterdam. Weldra constateerden wij dat aan het technisch leiden van de wedstrijden nogal het één en ander mankeert. Opmerking: Er zijn wel richtlijnen voor de scheidsrechters uitgegeven door de K.N.V.B., maar tijdens de praktijk blijkt dat niet alles in regels is te vatten.

De leden van de R.S.V hebben deze extra begeleiding zeer gewaardeerd. Dit blijkt vooral uit de vele verzoeken om te worden gecoached.

Wij hebben scheidsrechters gecoached van groep 3 afdeling Rotterdam tot groep 1 K.N.V.B. zowel voor de zaterdag- als voor de zondagscheidsrechters. Wedstrijden mét en zónder neutrale grensrechters. Maar de belangrijkste doelgroep vinden wij scheidsrechters die ongeveer één jaar actief zijn.

Enkele scheidsrechters hebben wij een aantal wedstrijden geobserveerd. De resultaten zijn uitstekend te noemen. Bedoelde scheidsrechters hadden zonder deze extra aandacht beslist minder gefunctioneerd of waren wellicht gestopt. En dat is niet in het belang van zowel de scheidsrechters zelf, die véél belangstelling hebben getoond, als voor de K.N.V.B. in verband met verloop van scheidsrechters.

Wil men de kwaliteit van wedstrijdleiden verbeteren dan zal toch meer individuele begeleiding moeten plaatsvinden. Zeker zoals nu blijkt, na rapportage van beginnende scheidsrechters, dat begeleiding nodig is. Frustraties en verloop van scheidsrechters kan dan wellicht worden voorkomen. Ook opmerkingen omtrent de scheidsrechter zelf, zoals conditie, motivatie, voorbereiding voor de wedstrijd en tenue valt te verbeteren. Kritiek van spelers en van de vereniging zijn in verband met het bovenstaande verklaarbaar.

Beginnende scheidsrechters worden vaak direkt aangesteld in een te hoge klasse, veelal in de reserve 1e klasse afdeling Rotterdam in plaats van reserve 4e klasse. Dit wordt veroorzaakt door gebrek aan scheidsrechters. Dit laatste vereist méér aandacht om op dit niveau wedstrijden te kunnen leiden.

Conclusie:
	Scheidsrechtercoaching kan een bijdrage leveren aan kwaliteitsverbetering, minder verloop, minder kritiek en daardoor minder frustraties.

Hier ligt een taak voor de K.N.V.B.-C.O.V.S. - opleidingen en scheidsrechtersverenigingen om te inventariseren wat men kan doen men deze ervaringen.

Voorstel:
1.	Opleidingen verbeteren;
2.	Kwaliteitszorg te structureren voor doelgroepen vanaf groep 3 afdelingen tot en met betaald voetbal;
3.	Hiervoor een budget te reserveren;
4.	Via media reclame voor werving scheidsrechters zodat deze sport positief onder de aandacht wordt gebracht;
5.	Nieuwe groep scheidsrechterscoachen aanstellen.

Bij iedere individuele- of teamsport wordt gecoached behalve bij scheidsrechters. Dat kan en mag toch niet?

Wellicht levert dit artikel een bijdrage tot verdere discussies omtrent dit belangrijke aspect van onze voetbalsport. Wij gaan zeker door voor de R.S.V.-leden!

G-voetbal
Henk Lavrijssen
Voetbal is een sport voor iedereen... en wat iedereen betekent heb ik op 15 mei jl. ervaren.

Samen met enige collega-scheidsrechters heb ik gehoor gegeven aan een oproep in de O.M. van de afdeling, waar scheidsrechters gevraagd werden voor een toernooi gehandicaptenvoetbal, in voetbaltermen G-voetbal genoemd. In vroegere jaren heb ik enige ervaringen met "gehandicapt" zijn weg, maar die herinneringen  kwamen pas weer boven tijdens het op papier zetten van dit stuk.

Gehandicapt zijn betekent in eerste instantie niet deel kunnen nemen aan activiteiten die leeftijdsgenoten heel normaal vinden, zoals voetbal, maar grijpt veel dieper in je leven in. Dingen die wij valide mensen normaal vinden kunnen alleen met behulp van anderen of helemaal niet gerealiseerd worden. Denk je maar eens in niet gewoon op te kunnen staan, te gaan douchen, ontbijten, weg te gaan en ga zo maar door.

Op die vijftiende mei organiseerde de voetbalvereniging Hillesluis in nauwe samenwerking met de dienst Sport en Recreatie Rotterdam en de K.N.V.B. afdeling Rotterdam een G-voetbaltoernooi. Leerlingen van verschillende Rotterdamse tethyl- en methylscholen alsmede de Openluchtschool en de Adriaanstichting streden om de hoogste eer.

Als scheidsrechter liep je eigenlijk verloren rond, want alles wat op het veld gebeurde had weinig met het voetbal en haar spelregels te maken. Kinderen met ernstige en minder ernstige geestelijke en/of lichamelijke afwijkingen liepen op halve velden achter de bal aan en waren trots op de door hen geleverde prestaties. Vreugde en verdriet lagen steeds heel dicht bij elkaar, maar de spelvreugde was alom aanwezig.

De afgelopen maand ben ik bij diverse jeugdtoernooien actief geweest waar op niveau gestreden werd om de hoogste prijzen. Goede en minder goed spelers showde hun kunnen, werkten zich in het zweet en bejubelden hun overwinning of verwerkten teleurgesteld hun verlies. Doch nimmer ervoer ik bij zowel de spelers als begeleiders het intense genot van sportbeoefening als in het G-toernooi.
Sportiviteitsprijs 1991
Cor v.d. Pol
Van de 118 standaard-elftallen in de afdeling Rotterdam van de K.N.V.B., kwam G.G.K. als het meest sportieve elftal van het afgelopen seizoen uit de bus.

Zaterdag 25 mei werd het eerste elftal van de club die speelt op het sprtcomplex Blijdorpsepolder, gehuldigd voor de prijsuitreiking van het veteranentoernooi, dat werd gehouden naar aanleiding van het 60-jarig bestaan van G.G.K.. Voorzitter Robert Domhof bedankte bondsfunctionaris Wim v.d. Poel voor het vele werk dat hij het afgelopen seizoen voor deze prijs had verzet en liet dit vergezeld gaan met een fles Schots vocht. Aan de aanvoerder van G.G.K. overhandigde de voorzitter de wisselbokaal en een blijvend aandenken in de vorm van en goudkleurig bord voor de prijzenkast.

Weest niet bevreesd, wij komen als vrienden!

Bijna iedere medewerker viel in de vorige Regel 18 over Kees Jansma heen en Kees viel daar weer over, getuige een schriftelijke reactie aan de redactie. Citaat: "Lezende in uw uitgave van april kwam ik tot de conclusie dat 'eerst de man en dan de bal' een betere naam voor dit blaadje zou zijn." Op zich geen slechte vondst, maar de kosten die het veranderen van al het voorgedrukte briefpapier met zich mee zou brengen zijn daarvoor veel te hoog.

In ieder geval is Kees bereid om een volgend keer te komen: "Mocht er nogmaals een bijeenkomst worden uitgeschreven, dan zal ik graag, zowel aan U als aan de Rotterdamse scheidsrechters de spelregels, zowel op sportief als op journalistiek gebied, komen uitleggen (sic!, rEd.)." Maar waar dacht je dan dat we voor deze ene keer de journalistieke spelregels vandaan gehaald hadden?

Deze Regel 18 is er een van discussies afsluiten, dus laten we dat met dit onderwerp ook maar doen. Dat betekent niet dat wij niet bepaalde adviezen of verzoeken zouden kunnen hebben. Zo is het misschien aardig om bij de opstellingen vooraf ook de namen van de scheids- en grensrechters bekend te maken, naar Engels voorbeeld. Misschien is het aardig om een scheidsrechter om commentaar te vragen afloop van de wedstrijd, net zoals dat bij trainers gebeurt. En misschien is het aardig om iemand met kennis van spelregels als collegacommentator op een voetbalwedstrijd te zetten, maar dan ga ik wel heel ver.

In ieder geval is het dan zo, dat het niet net lijkt alsof een scheidsrechter er alleen maar is omdat geen andere joker zich in een zwart pak wilde steken, maar als een mens die ook een hobby heeft en er moeite voor doet. Misschien is het dan zelfs zo dat journalisten en scheidsrechters wat meer naar elkaar toe groeien.

18 Treffers
Gyuri Takács
-	Het voetbalelftal van de R.S.V. heeft ondanks verwoede inspanningen de sportiviteitsprijs net niet weten te bemachtigen.
-	Met twee gelijke spelen, één overwinning en even zovele nederlagen, werd wel beslag gelegd op de derde plaats.
-	S.V.V. = Schiedamse VogelVrije.
-	Eén ding is zeker: Feijenoord heeft de beker. Maar je moet niet vragen hoe.
-	Kees' verste: Een vrouw neemt een taxi naar huis. Als ze af moet rekenen, merkt ze dat ze geen geld bij zich heeft. Ze ontbloot haar bovenlijf en vraagt of het zo gepast is. Zegt de chauffeur: "Heeft u niet kleiner?!"
-	Geruchten gaan dat de R.S.V. op het punt staat een tennistoernooi voor haar leden te organiseren.
-	R.F. Domhof D.S.C./R.S.V.?
-	Freek overweegt wat betreft de trainingen de pijp aan Maarten te geven.
-	De vraag is of Maarten dit wel ziet zitten.
-	Ed van Leeuwen jr.: een met dialect sprekende redacteur die hem net heeft uitgemaakt.
-	De D.S.C. neemt Henk Lavrijssen op in Jong Talent na zijn uitverkiezing als beste scheidsrechter op het H.O.V.-toernooi.
-	Pépé denkt wel degelijk aan zijn carrière.
-	Goed voorbeeld doet volgen: stop met roken, ook al is het maar voor drie maanden. Zie Wim van Hanegem en Leo Steegman. John Blankenstein daarentegen blijft wel op het goede pad.
-	Zelfs Johan Cruijff moest zich gewonnen geven.
-	De spelers van Roda J.C. springen als vlooien in het rond.
-	Blaffende honden bijten niet. Regel 18 had er bij de bekerfinale toch graag enkele langs het veld gezien.
-	Met de benoeming van René van Ast tot bestuurslid is de gemiddelde leeftijd van C.O.V.S.-bestuursleden teruggevallen naar 120 jaar.
-	De Wildavond lijkt nu toch in een rustich vaarwater te zijn gekomen.
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